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Какое настроение, по Вашему мнению, преобладает сегодня в нашей стране – спокойное или 
тревожное?

Какое настроение, по Вашему мнению, преобладает сегодня среди Ваших родных, друзей, коллег, 
знакомых – спокойное или тревожное?

Как Вы оцениваете Ваше настроение в последнее время – как спокойное или тревожное?

данные в % от всех опрошенных

данные в % от всех опрошенных

данные в % от всех опрошенных

Спокойствие или тревожность 
в российском обществе
Опрос «ФОМнибус» 5–6 марта. 100 населенных пунктов,  
43 субъекта РФ, 1500 респондентов.

Спокойствие или тревожность в российском обществе?

Опрос 5-6 марта 2010 были в 40_2010
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Спокойствие или тревожность в российском обществе
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Индекс социального спокойствия по федеральным округам

Показатели тревоги - спокойствия: индексы частные и сводный
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Показатели тревоги  / спокойствия: частные и сводный индексы

Индекс социального спокойствия по федеральным округам

Индекс измеряется в пунктах и может колебаться в пределах от 0 до 100 п. Значение индекса меньше 50 п. указывает на преобладание негатив-
ных оценок, а больше 50 п. — позитивных. Значение 50 п. показывает баланс положительных и отрицательных оценок.

Индекс социального спокойствия строится на основе трех вопросов:
«Какое настроение, по Вашему мнению, преобладает сегодня в нашей стране – спокойное или тревожное?»
«Какое настроение, по Вашему мнению, преобладает сегодня среди Ваших родных, друзей, коллег, знакомых – спокойное или тревожное?»
«Как Вы оцениваете свое настроение в последнее время – как спокойное или тревожное?»

По каждому из вопросов строится диффузный индекс («Спокойствие в стране», «Спокойствие окружающих», «Личное спокойствие»), равный 
половине разности между долями положительных («спокойное») и отрицательных («тревожное») ответов, увеличенной на 50 пунктов.

Итоговый индекс социального спокойствия является составным и получается сложением индексов по каждому вопросу и делением этой суммы 
на три.
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Как Вы считаете, какие поводы для тревоги есть у людей в нашей стране? (Открытый вопрос. Задавался 
тем, кто считает, что сегодня в нашей стране преобладает тревожное настроение, – 63% респондентов.)

данные в % от всех опрошенных

Рост цен, тарифов, 
инфляция

«Дороговизна, квартплата стала слишком высокой»; «инфляция, рост цен на самое не-
обходимое»; «каждый месяц поднимаются цены»; «рост цен, и нет никаких тормозов 
на это»; «страшно в магазин идти – каждый день новые цены»; «цены на все взвинчи-
вают необоснованно».

22

Безденежье, низкие 
зарплаты, пенсии, сни-
жение уровня жизни

«Денег не хватает, материальные затруднения»; «зарплата очень низкая, это очень 
тревожит»; «зарплаты всячески уменьшают»; «как прожить, как выжить на зарплату, 
как растянуть»; «нашей зарплаты и пенсии не хватает ни на что»; «уровень жизни 
сильно снижается».

19

Безработица «Нет работы, сокращение рабочих мест»; «неправильная политика к безработным»; 
«безработица в селе»; «работы для молодежи нет».

12

Отсутствие чувства 
безопасности, стабиль-
ности, уверенности  
в завтрашнем дне

«Живем одним днем»; «безопасность»; «непредсказуемость будущего, неуверенность 
в нем, тревожно за детей – что их ждет?»; «нет стабильности в стране и уверенности в 
будущем»; «нет стабильности, незащищенность населения».

10

Терроризм «В связи с терактами»; «взрыв в Домодедово»; «трагедии, связанные с терактами». 8
Социальные проблемы Образование, здравоохранение 2 6

«Платное образование в школе»; «что делают с нашим образованием, его уничтожа-
ют, уничтожают медицину»; «боюсь заболеть, так же и другие моего возраста»; «за-
крывают больницы, дорожают лекарства»; «положение в здравоохранении». 
Алкоголизм, наркомания 1
«Наркомания, алкоголизм молодежи»; «растет наркомания». 
Социальное неравенство 1
«Большая разница между бедными и богатыми»; «большой разрыв между богатыми и 
бедными»; «социальное расслоение общества». 
Отсутствие заботы о конкретных категориях граждан, социальные 
проблемы в целом

1

«Нет помощи малоимущим людям»; «социально незащищенные люди»; «антисоци-
альная политика»; «социальные проблемы». 
Другие социальные проблемы 1
«Бездомные дети»; «жилье, недоступное простым людям»; «увеличение пенсионного 
возраста».

Экономические  
проблемы

«Кризис не закончится»; «нестабильность в экономике»; «Россия очень зависит от 
внешних цен на природные ресурсы, сельское хозяйство деградирует»; «экономиче-
ские проблемы».

3

Бездействие, плохая 
работа властей, недо-
верие властям

«Бездействие власти: говорят правильно, а результатов нет»; «меняются законы про-
тив людей»; «законы неадекватные»; «чиновники обманывают людей»; «авторитар-
ная власть»; «рост недоверия к правительству»; «больше недоверия к правительству». 

3

Отсутствие порядка, 
криминал

«Бардак в стране»; «мало порядка»; «мафия, бандиты»; «бандитизм и хулиганство»; 
«убийства и преступления».

3

Нестабильность в мире, 
ситуация в арабских 
странах

«Неспокойная внешнеполитическая обстановка». «войны за границей»; «из-за со-
бытий в арабских странах»; «беспокоит обстановка на Ближнем Востоке, что может 
повлиять на нашу молодежь». 

3

Коррупция, произвол 
чиновников 

«Беспредел чиновников»; «у нас коррупция во всех сферах»; «много коррупции». 2

Межнациональные 
проблемы, ситуация на 
Северном Кавказе

«Межнациональная рознь»; «война на Кавказе»; «войны всякие с чурками нерусски-
ми, новости страшно смотреть»; «на Кавказе сложная ситуация»; «России не будет, 
заселяют другие национальности».

2

Рост недовольства лю-
дей, их озлобленность

«Кошмарная жизнь стала – основной повод»; «как выжить?»; «все люди обозленные»; 
«злые люди, жизнь их такими сделала»; «может быть, сильные возмущения народа».

1

Природные катаклизмы «Изменение погоды не в лучшую сторону»; «засуха». 1
Другое «2012 год – конец света»; «много трагедий»; «моральное разложение молодежи»; 

«выборы президента»; «суматоха в стране перед выборами, одна и та же партия по-
стоянно»; «существует угроза войны».

2

Затрудняюсь ответить, 
нет ответа
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