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Самооценка уровня жизни

Самооценка уровня жизни
Опрос 13–14 марта. 100 населенных пунктов,  
44 субъекта РФ, 2000 респондентов.

Как Вы понимаете выражение «уровень жизни»? (Открытый вопрос.)

данные в % от всех опрошенных

Благосостояние, благополучие, достаток, обеспеченность 19
«Благополучие»; «благосостояние»; «достаток»; «достаток в семье»; «обеспеченность жизни»; «семейный доста-
ток»; «уровень благосостояния»; «это уровень достатка». 

Материальное положение, количество денег у людей 15
«В какой степени человек материально обеспечен»; «денежный вопрос»; «денежный уровень»; «деньги»; «количе-
ство денег в кармане»; «материальная жизнь человека»; «материальное состояние кошелька»; «уровень матери-
ального положения»; «уровень материальных возможностей»; «финансовая обеспеченность». 

Возможность жить достойно, иметь все необходимое 14
«Возможность достойной жизни»; «возможность нормально существовать»; «достаточно средств для жизни»; «жить 
достойно, не лезть к друзьям в долги перед получкой»; «жить нормально, не считать копейки»; «когда жить можно 
нормально, без напряжения»; «когда можно жить, а не существовать». 

Зарплата, пенсия, доход 11
«Зависимость от зарплаты»; «заработная плата»; «уровень пенсий и зарплат»; «в зависимости от доходов»; «доход 
личный»; «доход семейный»; «зарплата, пенсия».  

«Как живут люди» 5
«Жизнь людей»; «как живем»; «как живу»; «как мы живем»; «как человек живет в целом». 

У нас низкий уровень жизни 4
«Должен быть выше доход населения»; «должно быть все у меня, а я не свожу концы с концами»; «жить лучше, чем 
сейчас»; «когда основное население не будет жить от зарплаты до зарплаты»; «мы нищие»; «мы стали хуже жить»; 
«низкий уровень жизни пенсионеров, статистика врет, инфляция 50% на продукты»; «нищета растет в России». 

Стабильность, уверенность в завтрашнем дне 3
«Быть уверенным в завтрашнем дне»; «все было стабильно»; «душевное состояние на сегодняшний день»; «ста-
бильность в жизни». 

Различия в степени богатства и бедности 3
«Бедные-богатые»; «бедный и миллионер»; «богатые, средние, бедные»; «бывает высокий и низкий»; «высокий, 
низкий, средний уровень дохода населения»; «каждый имеет свой уровень жизни»; «нищий уровень, высокий». 

Покупательная способность, что можно позволить себе приобрести 3
«Возможность приобретения»; «это покупательская способность»; «то, что могут люди себе позволить за свои до-
ходы»; «что могу купить»; «что могу себе позволить приобрести»; «что человек может себе купить, куда он может 
ходить». 

Богатство, возможность ни в чем себе не отказывать 3
«Богато живут»; «богатый достаток в семье»; «больше денег»; «большие доходы у людей»; «высокий материальный 
достаток»; «изобилие»; «когда все есть и много»; «когда денег много»; «когда можешь купить все, что можно». 

Показатель качества жизни граждан 3
«Благосостояние народа»; «в первую очередь достаток народа»; «качество жизни»; «уровень дохода населения»; 
«это как государство обеспечивает своих граждан». 

Работа 2
«Работа хорошая»; «труд оплачиваемый»; «чтобы была работа»; «есть работа». 

Доступные, качественные здравоохранение и образование 2
«Образование и медицина доступны»; «возможность иметь необходимое и, главное, доступное лечение»; «возмож-
ность получать образование»; «качество образования населения». 
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Самооценка уровня жизни

Уровень жизни – это уровень благосостояния, материальной обеспеченности. Как Вы оцениваете свой 
уровень жизни? У Вас высокий или низкий уровень жизни?

Распределение в группах по доходу

 данные в % от всех опрошенных

данные в % от групп

Положение в обществе 1
«Определенный статус»; «ощущение человека в обществе»; «социальное положение»; «социальный статус»; «уро-
вень социального положения в обществе». 

Соотношение доходов и расходов 1
«Доход и расход, их соотношение»; «наши потребности с нашими возможностями»; «отношение доходов к рас-
ходам»; «соотношение зарплаты и проживания»; «сочетание потребности и дохода». 

Доступный отдых 1
«Возможность путешествовать»; «поездки в отпуск»; «когда остаются деньги на театр»; «позволяешь себе поездки, 
отдых». 

Доступное жилье 1
«Приличное жилье»; «постоянное жилье»; «квартирные условия»; «когда жить в квартире хорошей можно»; «нор-
мальное жилье». 

Норма благосостояния, прожиточный минимум 1
«Определенная норма»; «потребительская корзина»; «предел, за которым нищета»; «нижняя планка выживания 
людей»; «стартовая точка для существования человека»; «это прожиточный минимум»; «это средний уровень жизни». 

Другое 2
«Возможность удовлетворять моральные, духовные и эстетические потребности»; «результат жизни»; «рождаемость 
превышает смертность»; «сколько лет прожил человек»; «число рождаемости населения русских»; «чтобы была 
хорошая семья, дети». 

Затрудняюсь ответить, нет ответа 21

данные в % от всех опрошенных

Самооценка уровня жизни
13-14 марта2010

данные в % от групп

данные в % от всех опрошенных

Уровень жизни – это уровень благосостояния, материальной обеспеченности. Как Вы оцениваете 
свой уровень жизни? У Вас высокий  или низкий уровень жизни?

Распределение в группах по доходу
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Самооценка уровня жизни
13-14 марта2010

данные в % от групп

данные в % от всех опрошенных

Уровень жизни – это уровень благосостояния, материальной обеспеченности. Как Вы оцениваете 
свой уровень жизни? У Вас высокий  или низкий уровень жизни?

Распределение в группах по доходу
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А за последний год Ваш уровень жизни вырос или снизился?
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Самооценка уровня жизни

данные в % от групп

А за последний год Ваш уровень жизни вырос или снизился?

Распределение в группах по доходу
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