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Сберегать или тратить
Опрос «ФОМнибус» 14–15 мая. 100 населенных пунктов,  
43 субъекта РФ, 1500 респондентов.

Сберегательные и покупательские 
настроения россиян

Если говорить в целом, то как Вы считаете, 
сейчас хорошее или плохое время для того, 
чтобы делать сбережения?

Если говорить о крупных покупках для дома 
(таких как мебель, холодильник, бытовая 
электроника, телевизор), то как Вы считаете, 
сейчас в целом хорошее или плохое время 
для того, чтобы делать такие покупки?

данные в % от всех опрошенных данные в % от всех опрошенных

Если бы у Вас были (или есть) сбережения, то как Вы сейчас предпочли бы ими распорядиться: со-
хранить их или потратить на крупные покупки?
данные в % от всех опрошенных
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хорошее  или плохое время для того, чтобы делать 

сбережения?

Если бы у Вас были (или есть) сбережения, то как Вы сейчас предпочли бы ими распорядиться: 
сохранить их или потратить  на крупные покупки? 

Если говорить о крупных покупках для дома 
(таких как мебель, холодильник, бытовая 
электроника, телевизор), то как Вы 

считаете,  сейчас в целом хорошее или 
плохое время для того,  чтобы делать такие 

покупки? 

Почему Вы предпочли бы сохранить сбережения ? (Открытый вопрос. Задавался тем, кто сказал, 
что предпочел бы сохранить сбережения, - 20% респондентов.)

Почему Вы предпочли бы потратить сбережения на крупные покупки)? (Открытый вопрос. 
Задавался тем, кто сказал, что предпочел бы потратить сбережения на крупные покупки, - 41% 

респондентов.)
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Сберегать или тратить

Почему Вы предпочли бы сохранить / потратить сбережения? 
(Открытый вопрос.)

данные в % от всех опрошенных

Берегу на черный день, на случай непредвиден-
ных ситуаций 5

«На черные дни»; «а вдруг еще хуже будет»; «для непредви-
денных ситуаций»; «а вдруг что-то случится непредвиденное»; 
«потому что маленький ребенок. Если что-то произойдет»; «на 
всякий пожарный случай». 
Коплю на похороны 2
«Берегу на похороны себе»; «на похороны»; «на гробовые»; 
«надо копить на свои похороны»; «надо иметь сбережения на 
смерть»; «копить на смерть».
Думаю о будущем, о своих детях, внуках 2
«Это на будущее»; «для будущего»; «на будущее время»; «могут 
пригодиться в будущем»; «а потом чтобы отдать детям»; «по-
том я их отдала бы детям»; «что-то оставить после себя детям»; 
«для детей»; «для внуков».    
Для приобретения недвижимости 1
«На квартиру накопить надо»; «нужно купить квартиру»; «на 
квартиру сыну»; «накопить на квартиру в Новосибирске»; «жду 
ипотеку»; «вложила бы в недвижимость».
Для оплаты лечения, покупки медикаментов 1
«Из-за болезни и возраста»; «здоровья ни у кого нет – деньги 
нужны на лечение»; «на случай болезни, на лекарства»; «на лече-
ние и лекарства»; «а вдруг лягу в больницу?»; «для здоровья».
Планирую крупные расходы 1
«В будущем понадобятся на крупные расходы»; «для дальней-
ших обдуманных затрат»; «для покупки более крупной»; «коплю 
на приобретение крупной покупки».
Мне сейчас не требуются крупные покупки 1
«У меня нет в планах что-либо покупать»; «пока не надо никуда 
тратить»; «нечего покупать»; «мне пока покупки не нужны»; 
«покупки пока не нужны».
Хочу положить деньги в банк 1
«В банк»; «положу в банк, пусть проценты идут»; «под процент 
положить можно»; «открыла депозит»; «вложила в банк под 
дивиденды».
Всегда нужны деньги на руках 1
«Нужно иметь сбережения»; «чтоб были»; «по привычке»; 
«пусть будут»; «всегда пригодятся денежки».
В стране нестабильная ситуация 1
«Время такое»; «тяжелое время, нестабильно в стране»; «не-
стабильная ситуация»; «не уверена в завтрашнем дне»; «из-за 
инфляции».
Другое 2
«Для образования детей нужно»; «на обучение»; «в ожидании 
свадьбы дочки»; «потому что хочу купить большой транспорт»; 
«отправить сына в отпуск»; «на поход»; «коплю на балкон».
Затрудняюсь ответить, нет ответа 2

предпочли бы потратить
(Задавался тем, кто сказал,  
что предпочел бы потратить сбережения 
на крупные покупки, – 41% респондентов.)

предпочли бы сохранить
(Задавался тем, кто кто сказал,  
что предпочел бы сохранить 

сбережения, – 20% респондентов.)

данные в % от всех опрошенных

Инфляция, рост цен 12
«Из-за инфляции»; «боюсь инфляции»; «высокая ин-
фляция»; «инфляция – деньги теряют свою ценность»; 
«бесполезно сохранять – деньги обесцениваются»; 
«деньги дешевеют»; «дальше всё дороже будет»; «а 
чего ждать-то? Цены ползут вверх».
Нужны крупные покупки 6
«Если есть необходимость в этом»; «всегда что-то есть, 
что надо купить»; «да много чего надо»; «много чего 
нужно домой»; «мне нужна крупная покупка». 
Нет смысла копить деньги, их нужно 
тратить 4

«А зачем их копить? Деньги надо тратить»; «что их 
держать-то?»; «деньги – это преходящее»; «в могилу 
не заберешь»; «для этого и зарабатываю»; «нет смысла 
их копить»; «как получу зарплату, сразу трачу»; «лю-
блю тратить»; «живем один раз».
Для покупки квартиры, дома 4
«Для улучшения жилищных условий»; «квартиру хотим 
больше»; «дети нуждаются в жилье»; «жилья нет»; 
«квартира нужна»; «детям на квартиру»; «дочери 
квартиру, ей надо»; «дом купил».
Для ремонта дома, квартиры 2
«Надо дом ремонтировать»; «нужен ремонт»; «ремонт 
в квартире»; «надо воду и газ в дом провести».
В стране нестабильная ситуация 2
«Из-за нестабильности в России»; «в стране нет 
стабильности»; «нет стабильности в экономике»; «нет 
финансовой стабильности»; «время ненадежное для 
сбережений».
Не доверяю банкам 2
«Не верю банкам»; «было много обманов со стороны 
Сбербанка»; «боюсь банкротства банков»; «чтобы 
деньги не прогорели в банке».
Хочу купить автомобиль 1
«Нужен автомобиль»; «автомобиль хочу купить»; «ма-
шину хочу»; «хочется машину купить»; «хочу машину 
поменять на новую»; «хочу помочь дочери купить 
машину».
Деньги должны работать 1
«Деньги должны приносить пользу»; «надо деньги во 
что-то вкладывать»; «лучше вложить в дело»; «открыл 
бы свой бизнес».
Другое 1
«Внуков порадовать, да и себя»; «долги бы раздал»; 
«к матери поехать»; «мне нужна операция»; «на от-
дых потратила бы»; «потратить на здоровье внуков»; 
«распродажи»; «купила бы нужные вещи, например, 
компьютер»; «купила бы телевизор»; «я поехала бы 
отдыхать и объездила мир, вот такая покупка хорошего 
настроения».
Затрудняюсь ответить, нет ответа 6
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Сберегать или тратить

Планирование сбережений и трат

Скажите, пожалуйста, сегодня у Вас (у Вашей семьи) есть сбережения, денежные накопления, или 
сбережений, денежных накоплений нет?

А если говорить о сбережениях, то в ближайшие три месяца Вы собираетесь или не собираетесь 
откладывать (продолжать откладывать) на что-нибудь деньги, делать сбережения?

Люди обычно заранее планируют предстоящие крупные расходы (например, покупку бытовой 
техники, автомобиля, ремонт или строительство жилья, отдых или турпоездку, расходы на  лечение, 
обучение и т.п.). А Вы (Ваша семья) планируете крупные расходы в ближайшие 3 месяца?

данные в % от всех опрошенных

данные в % от всех опрошенных

есть сбережения
(28% респондентов)население в целом нет сбережений 

(62% респондентов)

данные в % от групп
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Сберегать или тратить

Скажите, пожалуйста, какие крупные расходы Вы (Ваша семья) собираетесь сделать в ближайшие 
три месяца? (Вопрос задавался тем, кто планирует крупные расходы в ближайшие три месяца, – 
43% респондентов. Карточка, любое число ответов.)

данные в % от всех опрошенных
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Сберегать или тратить

Возрастной фактор

Наличие сбережений, стратегии сбережения и трат в различных возрастных группах

данные в % от групп


