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«Личная» экономика

Материальное положение: самооценка
Опрос 13–14 июня. 100 населенных пунктов,  
44 субъекта РФ, 2000 респондентов

Как Вы считаете, Ваше материальное положение за последние 2–3 месяца улучшилось, 
ухудшилось или практически не изменилось?

Кто говорит о значительном ухудшении своего материального положения

Насколько ухудшилось Ваше материальное положение? (Вопрос задавался тем, кто говорит 
об ухудшении своего материального положения, – 40% респондентов.)
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ухудшилось или практически не изменилось?

Насколько ухудшилось материальное положение
(Вопрос задавался тем, кто говорит об ухудшении своего материального положения, - 
40% респондентов.)
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Насколько ухудшилось материальное положение
(Вопрос задавался тем, кто говорит об ухудшении своего материального положения, - 
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Вам выплачивают заработную плату своевременно или с задержками?

За какой период времени Вам еще не полностью выплатили заработную плату? 
(Карточка, любое число ответов. Вопрос задавался тем, кому задерживают зарплату – 
14% респондентов.)

данные в %  
от наемных работников

данные в %  
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данные в %  
от наемных работников
бюджетной сферы
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бюджетной сферы

данные в %  
от наемных работников
частной сферы

данные в %  
от наемных работников
частной сферы

Задержки зарплат
Опрос 13–14 июня. 100 населенных пунктов,  
44 субъекта РФ, 2000 респондентов
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За какой период времени Вам еще не полностью выплатили заработную плату? (Карточка, 
любое число ответов.)

Задержки  зарплат
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Распространенность практик сбережения Сберегательные стратегии

«Сберегатели»: распределение по группам

данные в % от всех опрошенных данные в % от делающих сбережения

данные в % от делающих сбережения

Сберегательное поведение  
в условиях кризиса
Мегаопрос «ГеоРейтинг» от 27 февраля – 18 марта 2009 г.  
1930 населенных пунктов, 68 субъектов РФ, 34 000 респондентов
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Как люди делают 
сбережения

данные в % от делающих сбережения

сначала что-то 
откладываю (на 

крупные покупки, 
другие расходы),  

а остальное 
трачу на текущие 

нужды
27

трачу деньги на 
текущие нужды, 
а что остается – 
откладываю

73

данные в % от всех опрошенных

36 37

61 59

4 4

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

9002 трам8002 тсугва

делают сбережения не делают сбережний

затруднились ответить

1НАЗВАНИЕ  РАЗДЕЛА

« Личная » экономика  
НАЗВАНИЕ  БЛОКА

Сберегательное  поведение  в  условиях  кризиса

Распространенность практик сбережения

Мегаопрос  « ГеоРейтинг » от 27 февраля  – 18 марта  2009 г. 
1930 населенных  пунктов, 68 субъектов  РФ , 34 000 респондентов

Как люди делают 
сбережения

данные в % от делающих сбережения

сначала что-то 
откладываю (на 

крупные покупки, 
другие расходы),  

а остальное 
трачу на текущие 

нужды
27

трачу деньги на 
текущие нужды, 
а что остается – 
откладываю

73

данные в % от всех опрошенных

36 37

61 59

4 4

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

9002 трам8002 тсугва

делают сбережения не делают сбережний

затруднились ответить 2

Наличие вклада в банке

«Сберегатели»: распределение по группам
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Наличие вклада в банке Наличие вклада в банке  
у делающих сбережения

Вклады: Сбербанк и другие банки

данные в % от всех опрошенных

данные в % от всех опрошенных

данные в % от делающих сбережения

2

Наличие вклада в банке

«Сберегатели»: распределение по группам

данные в % от делающих сбережения

44

26 26
41 45 40 35 30 25 31

40
49

23

47
63

74

0

10

20

30

40

50

60

70

80

на
ем

ны
е

ра
бо

тн
ик

и

не
ра

бо
та

ю
щ

ие
пе

нс
ио

не
ры

бе
зр

аб
от

ны
е

18
–2

4 
го

да

25
–3

4 
го

да

35
–4

4 
го

да

45
–5

4 
го

да

ст
ар

ш
е 

55
 л

ет

ни
ж

е 
ср

ед
не

го

ср
ед

не
е 

об
щ

ее

ср
ед

не
е

сп
ец

иа
ль

но
е

вы
сш

ее

ни
зк

ий
 

ср
ед

ни
й 

вы
ш

е 
ср

ед
не

го

вы
со

ки
й 

группы занятости возраст образование доход

данные в % 
от делающих сбережения

затруднились 
ответить

3
есть вклад

в банке

41

нет вклада
в банке

56

население 
в целом – 37%

данные в % от всех опрошенных

24 24 27

2 1 2

74 75 71

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

август 2008 ноябрь 2008 март 2009

есть вклад в банке вклада в банке нет

затруднились ответить

2

Наличие вклада в банке

«Сберегатели»: распределение по группам

данные в % от делающих сбережения

44

26 26
41 45 40 35 30 25 31

40
49

23

47
63

74

0

10

20

30

40

50

60

70

80

на
ем

ны
е

ра
бо

тн
ик

и

не
ра

бо
та

ю
щ

ие
пе

нс
ио

не
ры

бе
зр

аб
от

ны
е

18
–2

4 
го

да

25
–3

4 
го

да

35
–4

4 
го

да

45
–5

4 
го

да

ст
ар

ш
е 

55
 л

ет

ни
ж

е 
ср

ед
не

го

ср
ед

не
е 

об
щ

ее

ср
ед

не
е

сп
ец

иа
ль

но
е

вы
сш

ее

ни
зк

ий
 

ср
ед

ни
й 

вы
ш

е 
ср

ед
не

го

вы
со

ки
й 

группы занятости возраст образование доход

данные в % 
от делающих сбережения

затруднились 
ответить

3
есть вклад

в банке

41

нет вклада
в банке

56

население 
в целом – 37%

данные в % от всех опрошенных

24 24 27

2 1 2

74 75 71

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

август 2008 ноябрь 2008 март 2009

есть вклад в банке вклада в банке нет

затруднились ответить

3

Вклады:  Сбербанк и другие банки
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	 «Сберегатели» далеко не всегда держат деньги в банках: среди них вклады имеют 41%. Остальные, 
вероятнее всего, держат накопленное в неиституциональных формах – в «кубышке» (в пользу этого 
предположения говорит то, что иные финансовые инструменты, кроме банковских вкладов, среди рос-
сиян мало популярны).

	 Количество банковских вкладчиков на фоне кризиса не только не уменьшилось, но даже чуть вырос-
ло; этот небольшой прирост произошел за счет некоторого увеличения числа вкладчиков Сбербанка: 
именно там держат свои средства большинство из тех, у кого есть вклады. Доля вкладчиков коммерче-
ских банков принципиально не изменилась и составляет около четверти от всех имеющих банковские 
вклады.

	 Кризисная ситуация не повлияла на сберега-
тельное поведение россиян. Как и до кризиса, 
треть наших сограждан делают сбережения. 
Более распространена практика сбережений 
по остаточному принципу: деньги сначала тра-
тятся на текущие нужды, а что остается – со-
храняется. Заранее планируют свои накопле-
ния лишь четверть «сберегателей». 

	 Делать сбережения чаще, чем прочим, удается 
высокообразованным гражданам, а также лю-
дям в возрасте 25–34 лет. В группах по доходу 
от половины (среди людей со средним уровнем 
доходом) до трех четвертей (среди высокообес-
печенных) осуществляют накопления, и только 
среди малообеспеченных граждан количество 
«сберегающих» ниже средних показателей 
по выборке. 
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Представьте, что у Вас есть 100 тысяч рублей (или такая же сумма в валюте), которые Вы 
можете не тратить на повседневные нужды в течение нескольких лет. Какой или какие 
из перечисленных вариантов вложения или хранения этих денег Вы бы предпочли?  
(Карточка. Не более трех ответов.)

данные в % от всех опрошенных

	 Что касается гипотетических предпочтений россиян при выборе инвестиционно-сберегательных ин-
струментов, то здесь лидером также является Сбербанк – именно туда отнесели бы свободные деньги 
34% россиян. Причем к марту доля предпочитающих такой выбор выросла на 5 п.п. На втором ме-
сте – недвижимость, причем сегодня такой способ инвестирования предпочли бы 26% (против 29% 
в ноябре).

	 Доля тех, кто предпочел бы хранить свободные средства в неинституциональной форме (у себя дома) 
остается стабильной – 13% – и по-прежнему занимает третье место по популярности в предлагаемом 
репондентам списке. Другие инвестиционно-сберегательные инструменты, как и прежде, мало попу-
лярны среди россиян.

4

данные в % от всех опрошенных
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    ( ) 

 %   
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.  
 .
. 
 .
. 
 .
. 
 .
 .
 .
 .
 .
. 
 .
 .
 . .
 .
 .
. 
 . .
 .
 .
 .
 .
 . .
 .
 .
 .
 .
 .
 . .
 .
 .
 .
 .
- . .
 .
 
 .
 .
 .
 .
 .
. 
 .
. -
 .
. 
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
- ..
 . .
 .
 .
 .
 . .
 ..
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
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  
 .
 .
 .
 .
. 
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 ..
 .
 .
 .
 .
 .
 .
. 
 .
 .
. 
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
.  
. 
. 
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
. -
 .
 .
 .
 .
 .
 .
. 
 .
 .
 .
 .
 .
 .
 .
. 
- ..
 .
 .
 .
 
 . .
- . .
 . .
 . .
 . .
 . .
 . .
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Доля имеющих вклады в банках по регионам
данные в % от населения региона

«Личная» экономика 
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Жалобы на плохое питание: распределение по группам

Если оценивать Ваше питание в целом,  
то Вы питаетесь хорошо или плохо?

данные в % от групп

данные в % от всех опрошенных

Качество питания россиян
Опрос 2–3 мая. 100 населенных пунктов,  
44 субъекта РФ, 2000 респондентов

1

« Личная » экономика

Качество  питания  россиян

Если оценивать Ваше питание в целом, то Вы питаетесь хорошо или плохо?

Жалобы на плохое питание: распределение по группам

Опрос 2–3 мая. 100 населенных пунктов, 44 субъекта РФ, 2000 респондентов

данные в % от всех опрошенных
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хорошо плохо затрудняюсь ответить

данные в % от групп
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группы занятости возраст доход тип населенного пункта материальное
положение

за последние
2–3 месяца

население 
в целом – 

24%

1

« Личная » экономика

Качество  питания  россиян

Если оценивать Ваше питание в целом, то Вы питаетесь хорошо или плохо?

Жалобы на плохое питание: распределение по группам

Опрос 2–3 мая. 100 населенных пунктов, 44 субъекта РФ, 2000 респондентов

данные в % от всех опрошенных
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хорошо плохо затрудняюсь ответить

данные в % от групп
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группы занятости возраст доход тип населенного пункта материальное
положение

за последние
2–3 месяца

население 
в целом – 

24%

Несмотря на то, что россияне стали чаще жа-
ловаться на ухудшение своего питания, в целом 
доля тех, кто считает его хорошим, высока (71%) и 
пока еще превышает сооветствующий показатель 
замера 2004 года. Недовольных своим питанием 
в среднем по выборке насчитывается 24%.

Однако можно выделить группы, где эта доля 
ощутимо выше (30–39%): это малообеспеченные 
россияне, пенсионеры и безработные, сельчане, 
а также те, кто отмечает ухудшение своего мате-
риального положения в последние месяцы. Они 
же чаще остальных жалуются на то, что их пита-
ние за последний год ухудшилось.

Совсем критичная ситуация сложилась у 9% 
россиян: именно столько ответили, что им при-
ходится голодать из-за нехватки продуктов пи-
тания. Подобные ответы можно услышать чаще 
всего от сегодняшних безработных и жителей 
больших городов.

«Личная» экономика 



Доминанты № 24  ||  18.06.2009  ||  © Фонд Общественное Мнение

2727

Вам приходится или не приходится  
голодать из-за нехватки продуктов  
питания?

За последний год Вы стали питаться лучше  
или хуже?  Или питаетесь так же, как раньше?

данные в % от всех опрошенных

данные в % от всех опрошенных

2

За последний год Вы стали питаться лучше или хуже? Или питаетесь так же, как 
раньше?

Вам приходится или не приходится голодать из-за нехватки продуктов питания? 

данные в % от всех опрошенных
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лучше

так же, как раньше

хуже

затрудняюсь ответить

данные в % от всех опрошенных

затрудняюсь
ответить2приходится

9

не приходится

88

2

За последний год Вы стали питаться лучше или хуже? Или питаетесь так же, как 
раньше?

Вам приходится или не приходится голодать из-за нехватки продуктов питания? 

данные в % от всех опрошенных

15 17
8

58
61

62

25 21
29

2 1 1

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

9002 йам4002тсугва2002 ьларвеф

лучше

так же, как раньше

хуже

затрудняюсь ответить

данные в % от всех опрошенных

затрудняюсь
ответить2приходится

9

не приходится

88

Кому приходится голодать из-за нехватки продуктов питания: распределение по группам

данные в % от групп

3

Приходится голодать из-за нехватки продуктов питания: распределение по группам

Несмотря  на то, что россяине  стали  чаще  жаловаться  на ухудшение  своего  питания , в целом  
доля  тех , кто считает  его хорошим , высока  (71%) и пока еще  превышает  сооветствующий  
показатель  замера  2004 года . Недовольных  своим  питанеим  в среднем  по выборке  
насчитывается  24%. 
Однако  можно выделить  группы, где эта  доля  ощутимо  выше  (30–39%): это малообеспеченные  
россияне , пенсионеры  и безработные , сельчане , а также  те , кто отмечает  ухудшение  своего  
материального  положения  в последние  месяцы . Они же чаще  остальных  жалуются  на то, что их 
питание  за  последний  год ухудшилось .

Совсем  критичная  ситуация  сложилась  у 9% россиян : именно  столько  ответили , что им 
приходится  голодать  из-за  нехватки  продуктов  питания . Подобные  ответы  можно услышать  
чаще  всего  от сегодняшних  безработных  и жителей  больших  городов.

данные в % от всех опрошенных
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группы занятости возраст доход тип населенного пункта материальное
положение

за последние
2–3 месяца

население 
в целом – 

9%

«Личная» экономика 


